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596 954 480 e-mail : spr@sprostrava.cz

WWW : sprostrava.estran ky.cz
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VI ROLNC ZPRé6VA 2za rok

N8zev organiz StSedi sko pr acoev-nke nrne2h asbtial ciitoan § ¢

Adresa : L. Pod®Gt 5, AstBavad & Poruba, 708 00
| L O: 44 93 88 45

Telefon / fax 596 954 480,596 962 074

E- mail: spr@sprostrava.cz

Adresa i nter n www.sprostrava .estranky .cz

str8&nky:

Prg&§vn2 forma: Oblansk® sdruHen?
Bankovn2 spoj LSOPoGtovn2 spoSitelna, [ . Ya.

ZSizovat el Okr esnz2 orSPHMPOsraae e

Dal G2 aktivit Sportovn2 klub CHACHASI
Klub HUMANITA, Vel er n?2 Gkol a

PoS8d&n2PkacaUnéd&i ¥l n2ch sl uHb §


mailto:spr@sprostrava.cz
http://www.sprostrava.cz/

PracovSPRC I HPP

PhDr.Lenka Hankeov § | ng. BSet i s IMgvy . Gom&EIGa
Feli kov8ebl&kma,s k8Ham&Krek &d elGz na Z1
Hanke Ol d Si ¢ h, Bc . L aHlaenckke8o v I8 e nikaad, @
ZdenOkkudOl kovsg KateSina
Dobrovoln2z pracovn2ci

KudOl kovsg Bkidled@irmaklovg. Mirosl av
Dani el a LeyEwvac Kb, Maniok8d8 Lervenko

PSehled hlavnDenn2 staeiosnmgyS|lu z8kona [ .108
(podle zSizovivzdOl 8vgn2 ; por ddasnsks ploil efi @
rozvoj e osobnosti ; poS8&§dgn? odbo
vzdOl §vac2ch akc?2 vlietnO | ektor
ZSi zovat el Okresn2 organl Rastawa ,8.84P M
Charakteristika zaS2zen2, jin® dUleHit® wdaj e

A SPR je W elov® zaS2zen2 SPMP Ostrava

poskytuje soci $Il m¥lwem s ment §l ndmndovakdam posti Hen?2
smyslovIidm) ,i momaobinkm m klient Um, bez psychiatr
svldch sl uHeb umoASumér dlat bEnWImSEzpUsobem Hivot
pSibliHuje k Hivotn2mu standardu bOHnNn® (vOkov
poskytuje stSedisko dle jejich individu8ln2ch
dUstojnost a |idsk§& prgva.

A Polet kIl ieitU SPR

A Prg§vn?2 subjektivitu z2skalo SPR na z8kladO roz
1.9.1992.

Denn? stacion§S

St Sedi sko pracodhmeénm? hathdad it BSYZR h(EpSRRi del nlJ prov
pro lidi s handicapem vroce 1992. Po s | SRR jeu mo Hidenmisment 8§l n2 m posti He
seberealizaci, H2t samOstha §nOn® [ i podpodewdaz8sm@nyt Co
konkr ®t n2 podpor u, Ssprg8&vn® postoj e, odstranOnz [
co moHum®t 62 s amokdm®iwjsepmw nsae t alkiow ®ks teir,® vedou
kosobn2mu a pr obeSR¢ omuh § 2ABdehkuiJds@ Sedmaléimt OHk Im
stupnm skombi novanlJBPR pSd da mr Kienty preferuje  formu

praktic k Jchermiejv Ot G2 nm PR DSpsezal l endOn2 | id2 ohroHe
vyl oulenzm z dUvodU zdr #leoendboaktavitneé®ddin@oast i
odstrand®n2 z8vislosti na pomoecBj epmpOUsmkynbev8§naSoe

b8zi dobrovolnimiavésobmp? odeisstomigd e.



Vel ern?2 Gkol a

Vr §mcdl ofdi votn2zho vzdO&dposSined ngrcchb Shhaabivr®Swkhr o u Hk y
(keramika, pr § cce dsSevesnkem, sport avm?s bkakRteint iOt y) .

SK CHACHAgl zamOSuje na spoogramy:nO rekrealn2 pr

stoln2 t&osobspravideln® tr®ninky 1x tWldnO
kuHel ky 100sob -1x t 1dgo®dOl 2 , tr ®ni nk

|l ehk8 atdosobi-ka®ni nky na s?2dl is@tzi- nn2a)inadcads$IPR (
bowling 8osob -t r ®ninky 2xdsdSerd@s?ce

kopa n § 120sob -sez-nn2 tr®ninky , tr®nink jpgp soul §s

Dal G2 nabddkoru? bayd iaktt em mal 15vkyl U FepnSddprovodu a dohledu
napobyt ovpaeht ovn2,chn&dkwictkkth samostatn®ho zpUsobu H




VZzdOl 8vac2 akce, odbornlbce2082 zamOstnanclU

Vpr Ub Ohu20r2ozkaumOst AR cidobr ovol na pesaabwnh2S=¥j e mei
spolupracuj2c? @albsoorvgoavnailziac?p Sev §BbOr njkedp&edng &Gk
semi n§Se sidgakpopiinesi pri Ub OHn ®h o ,vypldld/ a§jv2&cn?2 ze z8&kona !
Z2skan® pSedavalyi svddletupll eagthm |d Klign§i pr §ci s

Ve sl edovan®m obdob? zah8jil jeden z
Q (S ezsk§8 uOpavae Faktu bhteg nWed politik), :

obor VeSejng spr8&va a soci §ldwm? pol i
zamOstnancstmavek § Oetvavai Jave stud
oboru PS pro ulitele praktick®ho vyu
vidcvi ku

9 @andividu8§l ndopk8hos§ wBPRPohwba, 8%amOstnancU
(29.6.2012)

& ®Ie o vtofsaho 35 hodin 3% a s1t0 :z a mO s(t2&8201e YU




f Projekt Pathwayg3dl poSEBMBNLURY iPytachmad ,S2tjRin dvo
set k8&niastzzamOGstnanci

T aSd21 2 me 4 hsdn aworksdop, poS8&§danll 24Us¥d arstaS2 :Pr ah
zamOs t n27.002012)(

§ &Tvorba snadno pS2sdtudnBoli noiiBPRakki?ansstS 8
z amOs tUn(A11.2012)

1 dGender ov® steaerediynl®dy atnsb@doudsem,p®S&§danll

Operalmr2agramem | idsk® zdrojpbtasttzamOOs nmamcost
(14.11. a 15.11.20129

q & loristka 0t vUr I 20 462H ;i nov ), s¥%lmasi8:2 amOst nancU
(30.11.2012)



Programy SPR DS v roce 2012 , pSept @adovn2ch skupin

Projektu se ve sl edovan®¥l aosbtdnoibi?d?2 44 ment 8l n2m po:
ztoho 28 0sobs MPal6sk ombi novanlm(p &s ti imépirdtm2Oh)u r oku do
k“mrt 2 1 1klient e ath§z2 na Sg prRobba Mat Oj 2T ka O

C2l em-DSRR p S2kplriaamaet Usamostatnld zpUsob Hioota. Z

osamost at So¥Eh8Ev §n 2 pot Sebnllch vO&domost 2, dovedi
Hi votem, kterlJ se co nejv2ce pSibl2H2 Hivotn2mu
Preferujeme formu prakticklJdch cvilen2z. Kl ient.i

zpUsob Hivota a to pSi ozdravnlchzgébptleph Ub O
projektu podpoSily i tyto akce: dva rehabilital
m2 stn2ho, krajsk®ho i republi kov®ho vlJznamu. D
spolelensk® prograemyn2knapBaritativn2 akce, poSs§

dChcemeV#Hmito, sAdvent plnld andOl U, %$aMMdIOn Potr uby, s «
0 Seonjunior-handi capo.

Pracovn2 z8cvik je nad§le usdkultrilSofEnf esreu jsat

se mal ® skupinky, tvo¥v@a®h vHEI| akd r2edwnaryikakzuep i n
koG2ks§&sEwRovEn2, tkpnBceossekem/ kexti RemnOl S Seve
vyuH2vg&me cvi hB@®vkkohye®d&nbkduchlDch tepl WJch i stud

VIchowndOl §vac?2 ppolityh adiye jpeodtnSaekb i ndi vi dug§l nO
ve skupinkochter IJc hz aSd zserdiil hle@dsutta?nmo vienlJm osobn
c2m, @speci fickIlm pot Se&/e§mw | jeaddvatnl®mv alb.ce prob2hal
pracovn2, tOlesn®, vIJtvam@g®yv skostampstilveVv ® y 8&chovy
skupi.n8ch

Nej vOt G2 pp6pabsu |je zardelnar8®m2 ml ipdb2sst 8 Hen2 m ¢
b OHn @Hiovot a, spokojenost klientU, kteS:2 S i pr
dovednost i pot Sebn® pro cbhbddndompcodldtviaj 2 Hpooi i
radosti. SPRposkytuje soci 8l n?2 sl duHbu eit Isi ddeima gat &ro@?2
retardace 5osob nad 45 | et : 51,53,59,61,63 1let). DU
klientdi zUstgvaj?2 soul &8st?2 pSirozen® komunity, c

soci 8§l nz2 kont akt .

I. skupina proosobys | ehkou a st S é&douMR OHk ou
KI 2ID opgr acovnzkNat aGa Hankeovs§

. skupina proosobys | ehkou a st Sedn® t OHkou f or mo
Kl 2lovld pracoKat&Sina KudOIl kov §

Il 1. skupina pro kombinovan® vady ( i i mobil n2 }
Kl 2T ovIld pracowmg¥k Tom8G Strako

IV . skupina proosobys lehkoua st Sedn® t OHKRou f or mou M
Kl'2Tovld pracovBic2.k Lenka Ladecks 8§
Jana Feli kovs§




OHLEDNUTC ZA ROKEM 2012

NovIlidJ rok zal al ve znamen? nke8fciha $ bt ®0¢ 8PS
sluHekter ® zaddalllgolpd Qiupear -%Sado, He vGechny
pro zdravotnO handicapovan® sena@g®2 d2S2pad:/
konkr®t nO na pS2sluGn®m dP Ostrava (pS2spOve
pomUcku, pS2sp@kell®HAna de®Illiz)e; ptoH§dat o d§vky

pomocivhmot n® nouzi. Novinkou o kter® se vedly
kartao, kter8 nahrad? prUkaz osob se zdravo
Z8konn? z8stupci ngea sevzldmpondbmiand Kk a mi pro upl
jednotlivlch pS2spOvkU, diSovrerky | §&8li e ptraok ®H 8§
pS2«kpOvSnaHili jsme se ze vGech siQdletnidit n§pc
2012 plat2 i to, He o posti Hen®ho Asisieiiie pel o

mus? smkidtientem podepsanou smlouvu o poskytov
nesm2 bWt osobou bl 2zkou.

JeGtjGme anevydlUchali o novinky, podle kte
I i d?2 se zdravotn2m posti Hen2m a wuddbotn §s do
141 2012, ve vOku 27. 1 et ngs nelekanO opust

Ostrava a SPR - DS MartinKias . Opravdu smutnlJ zal 8tek no\

dnojrizdal al optimisticky

zal 2ngmbeesst avbou a tolik potSebnou cedukovou
je vGude kolem neuvOSiteln® mnoHstv2 prachu,
vrt8&n2séteeéa.jsme zalali, nemUHeme se dol kat

w




Celorepubli kov® pl aveck®
OSTRAVA 2012

Sv® s2ly v baz®nu zmOSili plavci z Prahy, O
dom8c? s poorsttavacvisk ®ho odd?2 1 u Humanit a.

Vsobotu 14. 4. 201Xt rpa vosbkG@nm \
dVodnzm svOt 6o XiXd | Laplkgmr@&

Cel ost 8§tn2ch pl avecklJch Z8v
zkuGeln&gvci i Yapl n2 zal 8t el n2c
klub@elzRho MSK a Prahy. Pr

l'tvrteln2 tr®ninky poS8daj?2c
odd2l u &dHumanitaslOsdoam@ad mp S

YuspOcpodwobO madai |l 2. Ostravs
plaveckld tlUm bodoval ! Z2 sk a
stS2ben®ranzov® medai |l e.

Praha24.4.2012 o0 Char i t ai vn?2 konceg§zazvdiM NOV
aAaChcemeVEMmi 0s

Klienti SPRddenn2ho stacion§8Se Ostrava se z%W astnili jiH 1
sn§8zvem aCh cvesmd OBR2viA r ®mage. v

Oproti minul IJm | ® Um jsme tentokr 8§t do Prahy jsme t
hned r8no a takto z2skali j sme nOkolgrkohH ¢dicre rPa\wazhg
drastn2ci mOli moHnost prohl ®dnouhto sM§cV8acv aa,v skka®v 1 nogvmoO s
PraGnou br8&8nu, Karl Uv most, Lertovku. Dle jejich vyj &

[ 2Dbil a.




Dne 1. Tervna s e
setkaly a znmGSiyl,y
seniorU, Gkol §k0
spoluo bl aPrlb.b Ohl i H
Senior - junior- handicap ol y mp i
Lest z a Seprezenovalo 12 S
klientdd e MR ho st aoWs

L®t o j el tady
Aneb rozloulen2 pSed pr

Lerven odpol 2t §vikalpeorsd @8in2ailngb@hnnasenyiodpolinku, |
ng§vGt Ovu uh,pSelbjugmndlyc do z.dhrl @riols? sak dmoautl ®dnye psSed | et r

pr8zdni nami a pSejeme si hodnd® slun2lka a pohodovlch
Beskydech a sn Okt erklDmienty se budemssdet kFwatvenciv [ pos.l
vstpnu.Rozl ul kov® dopoledne se vydaSilo, vGe probOhl o dl

dokonale jsme si wuHili soutOH2 i tance.




LERVENEGt avebn? fndh ukoae, viger &l uv.r aZt2avkb a Si hl §s2
N&§m uH zblUvaj? djeno Y%kl idov® pr&ce na zahradO®O a hl

A takto vypadBSveaddlem BRRE§t O:

TUJdenn?2 ozdravnll pobBeskydeph, ost Sed | es U
na horsk®™MactFatSEk probOhl &7.7d 262 h 11. 7.

Vpr UbOhu t Jdenrh2ohres k@o pySt2uw od O se klienti nejen ulildi
o svou osobu, ale hlavn® : wuHili si koup8n2, sport,
vOdomdbsi npohybov® Ykoly. Uskutel nidvade Gs kpRo IdoOdde mny2. v I

Letazdr avnlls plomiylt ofek®ot8invidch vedowGech dkokGlpan nkle
z 1 e p Gsebedbsluze, d o d r HohvySgnizeni ck JkbhehBoy® Urida @dd resmadc schr §nk
Navz2c se zlepGily i kamar 8dsk® vztahy, Y astn2ci z2sKk



